Matseoill

Graenmetis og/eda avaxtabar er alltaf i bodi fyrir pa sem eru i mataraskrift

Mai
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur | Fimmtudagur | Fostudagur
Grisaswizel
2 1. WMai Kartsflur og
SVeppastsa
Halfka!auff, T—lsko}.r { raspi, Grsemmetissitea og Bleilda, Smmlku, L asagme o
5-9 Brinsésa oo Kartsflur og) Girsfaroraudoliar greenmeti oo Yotaeela
Kartsflumds Kokteilsésa Spinatsésa
ﬁrmwmcﬁ’sbollw ' Kryddadur porskur. . Sodin Ysa, Smeelki, KJ,MHM@,“POH-
Kornflexinip ) | @riénargrantur oo . réttur
12-16 e Smeelki, Graevwneti ; @Greewmeti o9 .,
Tateikisésa o9 oo SIS Slatur Témateben appelsinusésu 09
Kartsflur 9= Hrisgrién
. Fiskibollur, Ferskur Fiskar |
Spaghetti bolognes | |-~ Ungversk . :
19-23 7 | Hrisgrién og 1 ofni, Smeelki o9 Starfsdagur
med nantahakki Karrisésa Gullshsipa nViHankssésa
. Sodin Ysa
raewmetisbuff, Y , - - :
G onmeTis i Smeelki, Aspassipa 09 Uppstiguingar- | Kjiklingaborgari
26-30 Hrisgrién o9 , . . .
o greenmeti og) aréfarbrandoollur | dagur { braudi
Paprikusésa SmiBr

* Vid notum groft pasta og spaghetti

*Vi0 askiljum okkur rétt til ad breyta matsedli ef porf er &




