Matseoill

Granmetis og/eda dvaxtabar er alltaf i bodi fyrir pa sem eru i mataraskrift

Mars 2026 . . .
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Graevmetisbollur, Wankud
hrisgrién o Sodin Ysa, simeelki, borskur { ofwi, o
X LA . ) . granmetissupa
2-6 sirseet Jboirtsésa | greenmeti og Lasagwe og Wrasalat | kryddadar kar+sflur o0 oréfar
5 5 roenmeti
Tomatsésa ? brandbollur
Lambagllash, Fislkorna porskur, Sodin Ysa, simeelk,
9.13 kartsflumis kart+sflar, Kiklingur 1 karrg kékos | graenmeti o9 @riénagrantur oo
) randkal oo greemmeti oo 09 Nrisgrién tématsbésa lifrapylsa
groenarbannir kokteilsésa
Porskur { ofwi,
Blémkals o9 kryddadar . Ysa 1 orly, kartsflar,
16-21 ostabuff, hrisgrién | kar+sflur Spagheti bolognese greenmeti og Tslensk kistsipa
09 9riskibgirtsésa | greemmet kokteilsésa
5 Sodin 4sa, smeelki, o S
Sk?lala’ollw, 1 : BBQ kiklingur, Ofubakadur lax, Paprikusipa o9
brinsésa oo greenmeti og ) L : .
23-27 < . . seetarkartsflar oo hrisgriéw, greenmeti | gréfar
kartsflur tématsbsa .y . .
rinsésa 09 spinatsésa brandbollur

* Vi0 notum groft pasta og spaghetti

* Vid askiljum okkur rétt til ad breyta matseoli ef porfer &




